AMINOACIDOS DE CADEIA RAMIFICADA EM PO PARA ATLETAS
BCAA 5000 POWDER OPTIMUM NUTRITION
PESO LIQUIDO 345 g
Ingredientes: L-leucina, L-valina, L-isoleucina. Ndo contém Gluten.

Informacgéao Nutricional:
Porgao de 5,75 g (1 colher de cha)

Quantidade por porgdo %V.D.(*)
Valor Energético 2 keal =8k 0
Carboidratos 0g 0
Proteinas 59 1
Gorduras Totais 0g 0
Gorduras Saturadas 0g 0
Gorduras Trans 0g -
Fibra Alimentar 0g 0
Sodio 0 mg 0
Leucina 259 60 (**)
Valina 125¢ 42 (**)
Isoleucina 125¢g 42 (**)

(*) % Valores diarios de referéncia com base em uma dieta de 2000
calorias ou 8400kJ. Seus valores diarios podem ser maiores ou menores

) i diarias de aminoécidos de cadeia
individuo com 75 kg, conforme anexo B, Portaria n. 222/98.

para um

Recomendagdo de Uso: Ingerir 5,75 g de
BCAA 5000 Powder (1 colher de cha), entre as
refei¢des, 30 a 45 minutos antes do treino ou
imediatamente apdés o treino. Consumir
conforme indicagdo de médico ou
nutricionista.

“Criancas, gestantes, idosos e portadores de
qualquer enfermidade, devem consultar o
médico ou nutricionista”.

Manter em local seco, fresco e ao abrigo da luz.
Fabricado nos EUA por: OPTIMUM Nutrition,
Sunrise, FL33325.

MANOEL SERRAOALVES MEY EIRELI

Rua Almirante Carlos da Silva Carneiro, 250 -
Galpéo Lado A - Agronémica

CEP: 88025-350 - Florianépolis / SC

CNPJ: 04.892.290/0007-71

Resp. Técnico: Gustavo M. Carneiro
Resolugdo-RDC N 27, de 6 de Agosto de 2010.



	1: 345 G

